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Beszamolé a vallalati konyvtarosok 39. mihelybeszélgetésérol
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Changemanagement - valtozaskezelés

Az MKE MUszaki Kényvtaros Szekcidja 2026. aprilis 23-an megtartotta 39. miihelybeszélgetését a
HUN-REN Wigner Fizikai Kutatokdézpontban. A program laborlatogatassal kezdddott a
kutatékdzpont Komplex Folyadékok Osztalyan mikdédd Részben Rendezett Rendszerek
Kutatocsoportjanal, ahol érdekes demonstracidos eszkdzdkkel bepillantast nyerhettiink az un.
komplex folyadékok viselkedésébe és megismerhettiik a téma kutatasanak fontossagat, hétkdéznapi
felhasznalasi lehet6ségeit. A laborlatogatas végeén atsétaltunk a Kényvtarba.

A mihelybeszélgetés témaja a valtozaskezelés volt, amelyet Nuridsany Judit konyvtaros,
szociolégus, konyvtari szakért és egyetemi oktato tartott.

Valtozni, valtoztatni nehéz, de elkerilhetetlen az életink minden teriiletén — de vajon hogyan
csinalhatjuk jol? Hogyan kezeljik az ellenallast, és hogyan épitsiink valddi egyuttmikodést a
bizonytalan idékben?

Bemutatkozasunk utan Judit is bemutatkozott az un. Pecha Kucha japan eredet(i prezentacios
technikaval, vetitett fotok segitségével.

Kezdetben a valtozas fogalmat aprosagokkal érzékeltettik: 6sszekulcsoltuk ujjainkat a megszokott
modon, majd  csak egyetlen ujjkézzel eltolva — rogtdn megtapasztaltuk a valtozas
kényelmetlenségét. Balkézzel irtuk ald a nevinket, az eredményeket latvan azt éreztik, hogy
Ugyetlenek vagyunk — kompetenciavesztés!

Ezt kdvetben 3 f8s csoportokban — vezet8, tamogato, ellenalld - szerepjatékot jatszottunk, amelynek
soran a konfliktuskezelést, a vitatechnikat, a mediaciét és a kompromisszum kézos kialakitasat
gyakoroltuk.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Pecha_Kucha

Erdekes volt a gyakorlati tapasztalatok utan meghallgatni Judit prezentacidjat, sokkal érthetébbé
valtak a fogalmak, helyzetek. Megértettik, hogy a valtozaskezelés 80%-a pszichologia, 20%-a
folyamat. Megtapasztaltuk, hogy hogyan valhat a bizonytalansag a fejl6dés motorjava, és hogyan
tudunk nem csak elszenved®éi, hanem alakitéi is lenni a valtozasnak.

Osszefoglalé mellé csatoltuk Nuridsany Judit prezentacidjat.
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